
Welke verpleegkundige verstrekkingen zijn toegelaten?

1. Verpleegkundige verstrekkingen toegestaan op basis van een instructie of een

opleiding:

● de parameters meten die behoren tot de verschillende biologische functiestelsels, die

geen deel uitmaken van de lijst van parameters die vermeld zijn op de lijst van

activiteiten die tot het dagelijkse leven behoren, voor een goede observatie van de

toestand van de zorgvrager en zorgen voor een efficiënte doorgave van de informatie

aan verpleegkundige verantwoordelijk voor algemene zorg, basisverpleegkundige of

arts: hoeveelheid urine en stoelgang, voedsel- en vochtinname...

2. Verpleegkundige verstrekkingen toegestaan op basis van een opleiding:

● patiënt in een functionele houding brengen met technische hulpmiddelen of toezicht

erop volgens het zorgplan

● ​patiënt met slikproblemen drank of voeding geven

● zorgen voor een kind met monitoring voor slaapapneu

● ​​medicatie toedienen via subcutane weg. De arts evalueert de noodzaak van een

gepersonaliseerd toedieningssysteem vooraf klaargemaakt door de verpleegkundige

verantwoordelijk voor algemene zorg, basisverpleegkundige of apotheker om de

medicatie-inname te observeren, en therapietrouw en regelmaat van inname te

bevorderen.

● aspireren van de luchtwegen of er toezicht op houden

● de middelen om zuurstof toe te dienen afnemen en terugplaatsen

● kousen voor de behandeling van veneuze aandoeningen verwijderen en aantrekken

● ​urinezak leegmaken (zonder loskoppeling van het systeem)

● condoomkatheder plaatsen bij patiënten met chronische incontinentie

● maatregelen toepassen voor de preventie van decubitusletsel als uitvoering van het

zorgplan

● maatregelen om lichamelijke letsels te voorkomen: valpreventie

● intermitterend blaaskatheterisme
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● enterale vocht- en voedseltoediening bij een patiënt met een stabiele en geheelde

percutane gastrostomiesonde, in het kader van het voortzetten van de voeding, zodra

de hoeveelheid, het type voeding en de toedieningssnelheid zijn gestabiliseerd.

● toestellen gebruiken voor gecontroleerde en geassisteerde niet-invasieve beademing

zoals CPAP en thuisventilatie in kader van het continueren van de behandeling en het

toezicht erop

3. Handelingen die niet meer onder verpleegkundige verstrekkingen vallen, maar die

als activiteiten van het dagelijkse leven worden beschouwd en die de bekwame helper

op basis van een instructie of een opleiding mag uitvoeren als het om

zorghandelingen gaat.

● hygiënische zorgen bij personen met ADL-dysfunctie

● dagelijkse zorg aan een stoma bij een patiënt zonder bijbehorende verpleegkundige

diagnose

● ocht- en voedseltoediening bij personen zonder slikstoornissen langs orale weg

● meting van de parameters behorende tot een aantal biologische functiestelsels:

temperatuur, hartslag, bloeddruk, gewicht, lengte, saturatie, meting van glycemie door

capillaire bloedafname bij diab

● therapeutische baden, warmte-en koudetherapie

● verwijderen van losse vreemde voorwerpen uit het oog

● medicatie toedienen via orale (inbegrepen inhalatie), rectale, vaginale weg,

oogindruppeling, oorindruppeling, neusindruppeling, percutane weg volgens de

instructies in de bijsluiter van het geneesmiddel of de instructies van de apotheker, de

verpleegkundige verantwoordelijk voor algemene zorg of van de voorschrijvende arts.

4.Welke verpleegkundige verstrekkingen mag u niet aan een bekwame helper

delegeren?

Diagnostiek:

1. verpleegkundige diagnostiek en bepalen van verpleegkundige zorgen

2. beslissen en delegeren van verpleegkundige verstrekkingen
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3. opleiding en toezicht op verpleegkundige vestrekkingen bij delegatie

Behandelingen:

1. ademhalingsstelsel

o starten van zuurstoftoediening en aanpassen van toedieningswijze

en debiet aan de toestand van de patiënt;

o verpleegkundige zorgen aan patiënten met een kunstmatige

luchtweg;

o gebruik van en toezicht op toestellen voor gecontroleerde

invasieve beademing;

o gebruik van en toezicht op thoraxdrainagesysteem

o cardiopulmonaire resuscitatie met invasieve middelen.

2. bloedsomloopstelsel

o gebruik van en toezicht op toestellen voor extracorporele circulatie

en contrapulsatie

o plaatsen van katheters

o verwijderen van centrale, arteriële en diepveneuze katheters

o afname en behandeling van transfusiebloed en van bloedderivaten

o voorbereiding, toediening van en toezicht op transfusies eventueel

met technische hulpmiddelen

o het verrichten van een aderlating

3. huid en zintuigen

o voorbereiding, uitvoering en toezicht op verwijderen van een

epidurale katheter

o wondzorg van niet-gestabiliseerde wonden

o toepassen van therapeutische lichtbronnen

4. metabolisme

o voorbereiding, uitvoering van en toezicht op technieken van:

§ hemodialyse

§ hemoperfusie

§ plasmaforese
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§ peritoneale dialyse

5. medicamenteuze toedieningen:

o voorbereiding en toediening van een medicamenteuze

onderhoudsdosis via een door de arts geplaatste katheter:

epidurale, intrathecale, intraventriculair, in de plexus, met als doel

een analgesie bij de patiënt te bekomen

o voorbereiding en toediening van vaccins

6. bijzondere technieken:

o verpleegkundige zorgen aan en toezicht op prematuren met

gebruik van incubator

o drainage van intracerebraal vocht via een ventrikeldrain onder

permanente controle van de intracraniële druk

o toepassing van de behandelingen tot immobilisatie van alle letsels,

na eventuele manipulatie door de arts, zoals het aanbrengen van

verbanden in gips en gipsvervangende producten en het

toepassen van andere technieken tot immobilisatie

o instellen van de maatregelen ter voorkoming van lichamelijke

letsels: fixatiemiddelen, isolatie

Verpleegkundige activiteiten die verband houden met het stellen van de diagnose en

de behandeling:

1. voorbereiding van en assistentie bij invasieve ingrepen tot

diagnosestelling

2. bloedafneming langs aanwezige arteriële catheter

3. uitvoeren en aflezen van cutane en intradermotesten

Assistentie bij medische handelingen:

1. deelname aan de assistentie en aan het toezicht tijdens de anesthesie

2. voorbereiding, assistentie en instrumenteren bij medische en chirurgische

ingrepen
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Coördinatie van de verpleegkundige zorgen

Welke handelingen kunt u in het kader van tijdelijke of uitzonderlijke omstandigheden
delegeren?

De bekwame helper kan in tijdelijke en uitzonderlijke omstandigheden een handeling

uitvoeren.

Het gaat om handelingen die:

· niet uitgesloten zijn en voorbehouden zijn voor verpleegkundigen

· niet voorkomen op de lijst van handelingen toegelaten op basis van een

instructie of opleiding

Als een verpleegkundige niet beschikbaar is, kan een bekwame helper de handeling

uitvoeren.
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